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;fn ge bZ'oj esa fo'okl djsaxs] ftlus gekjs izHkq ;s'kq dks e`rdksa esa ls
ftyk;k] rks ge Hkh fo'okl ds dkj.k /kkfeZd ekus tk;saxsA¼jksfe;ksa 4:24½

D;k vki dqN Hkwy jgs gSa&vki ds
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gs lUr ;wnl] gs lUr ;wnl] gs lUr ;wnl] gs lUr ;wnl] gs lUr ;wnl] &
 ;s'kq vkSj efj;k ds lEcU/kh           vuqokD;

  ftls bl i`Foh ij ;s'kq vkSj efj;e dks
    ns[kus vkSj muds lkFk jgus dk lkSHkkX;
   feyk    vuqokD;
  ftls ,d egku lUr cuk;k x;k

¼'ks"k Hkkx i`"B 2 ij½*****

dgrs gSa] ekrk&firk bl /kjrh ij
Hkxoku~ dk Lo:i gSaA ij D;ksa\ D;ksafd ,d ek¡
gh gS] ftlus ml cPps dks tUe nsus ls igys
mls ukS eghus vius xHkZ esa j[kk] mldh ns[kHkky
dh] ?kksj d"V lgrs gq, mls bl /kjrh ij tUe
fn;k vkSj rRi'pkr~ mldk ikyu&iks"k.k
fd;kA  ekrk vkSj firk ds lEcU/k ls gh rks ,d
f'k'kq dh l`f"V gksrh gSA blfy, os vius cPps
ds lg&l`f"VdrkZ gSa ij thou nsus o ysus dk
ewy vf/kdkj dsoy bZ'oj dk gS] tks iwjs fo'o
dk l`f"VdrkZ gSA os Hkxoku&Lo:i blfy, Hkh
gSa D;ksafd ftl izdkj bZ'oj gesa lc dqN iznku
djrk gS] mlh izdkj ekrk&firk vius cPps ij
viuk lc dqN U;kSNkoj dj nsrs gSa vkSj cPpksa
dks ftu ewy pht+ksa dh t+:jr gksrh gS] tSls

   ioZ fnol& vDrwcj 28ls [;ky j[kk tkrk gS] Kku] vuqHko o ln~xq.k
feyrs vkSj bl izdkj /khjs&/khjs 'kkjhfjd o
ekufld fodkl gksrk gSA ,sls ekrk&firk ftuds
fy, muds cPps vius thou ls Hkh vf/kd
ewY;oku gSa] vius cPpksa ls muds izfr izse]
vkKkdkfjrk o vknj&lEeku dh vis{kk j[ksaxs vkSj
okLro esa os mlds iwjs&iwjs gdnkj gSa] gkyk¡fd og
cPpksas dks bu ckrksa ds fy,] muds izfr fujis{k izse
o mnkjrk ds dkj.k] ck/; ugha djrsA os cl gj
gkyr esa vius cPpksa dh [kq'kgkyh pkgrs gSa ftlesa
mUgsa [kq'kh feyrh jgrh gSA

muds bu lc midkjkssa dk cnyk mUgsa D;k
nsdj pqdk;k tk ldrk gS\ dqN Hkh ughaA muds
vk'khokZn o nqvkvksa dk LFkku dkSu ys ldrk gS\
dksbZ Hkh ughaA ij cPpksa dk muds izfr vknj o
izse] vkKkdkfjrk] d`rKrk o lsok&Hkko gh mUgsa
vkuUn] 'kkfUr o lUrqf"V ns ldrh gSA cPpksa ds
thou esa lQyrk] mudh miyfC/k;k¡ o mudh
vU; yksxksa }kjk iz'kalk  ekrk&firk dk xkSjo o
vkuUn c<+krh gSA ;gh rks bl izse dh egkurk gS]
ftlessa dksbZ diV o nks"k ugha] vfLFkjrk o
papyrk ugha] vkSj tks le; ;k LFkku }kjk
ckf/kr ugha gSA blfy, lHkh cPpksa dk ;g
LokHkkfod o /kkfeZd drZO; curk gS fd os vius
ekrk&firk dk vknj djsaA ;g fu;e firk
ijes'oj }kjk fn;s nl fu;eksa esa pkSFks LFkku ij
gS vkSj gksuk Hkh pkfg, D;ksafd bZ'oj ds ckn vknj]
J)k o lsok&lRdkj dk izFke LFkku o Js;
ekrk&firk dks gh tkrk gSA vius l`f"VdrkZ bZ'oj
ds izfr drZO; ds ckn ,d euq"; dk drZO;
loZizFke vius ekrk&firk ds izfr gh curk gSA
vkSj ;gh ,d fu;e gS ftlds lkFk bZ'oj ,d
izfrKk Hkh tksM+rs gSa & tks bl izdkj gS & ftlls
rqEgkjk dY;k.k gks vkSj rqe cgqr fnuksa rd
i`Foh ij thrs jgks ftls rqEgkjk izHkq&bZ'oj
rqEgsa iznku djsxkA¼fuxZeu 20:12½ ifo=k
ckbZfcy izoDrk&xzUFk esa blh izkÑfrd o uSfrd
fu;e dh iqf"V o fo'ys"k.k djrk gSA vkSj bl
ih<+h ds cPpksa dks bu ckrksa ds egRo o vFkZ dks
tkuus dh l[r t+:jr gSA

[kku&iku] diM+s] ?kj] f'k{kk] lH;rk] izse] lqj{kk]
vkpkj&fopkj] fpfdRlk] Kku&foospu] ekxZn'kZu
bR;kfn] mu lc dks os gh viuk /keZ o izkFkfed
drZO; le>dj iwjh djrs gSa pkgs blds fy,
mUgsa fdruk gh d"V D;ksa u >syuk iM+s] fdruk
ifjJe D;ksa u djuk iM+s] dqN Hkh R;kxuk ;k

[kksuk D;ksa u iM+sA
,d ifjokj gh ,d
cPps dk izFke
fo|ky; o
fpfdRlky; gS
ftles a mldk
ikyu&iks"k.k gksrk
gS] tgk¡ mldk izse ¼'ks"k Hkkx i`"B 2 ij½HHHHH



ßtks vius firk ij J)k j[krk gS] og vius ikiksa dk izk;f'pr djrk gS vkSj tks viuh ekrk dk
vknj djrk gS] og ekuks /ku dk lap; djrk gSA tks vius firk dk lEeku djrk gS] mls viuh
gh lUrku ls lq[k feysxk vkSj tc og izkFkZuk djrk gS] tks bZ'oj mldh lqu ysxkAß¼izoDrk 3:4-6½

( 2 )

HHHHH¼i "̀B 1 dk 'ks"k Hkkx½

¼i "̀B 1 dk 'ks"k Hkkx½*****
  ftls izHkq }kjk iSj /kqyk;s tkus dk lEeku
   feyk
ftlus vfUre Hkkstu ds ckn Loa; izHkq ;s'kq

   ds gkFk ls ijeizlkn xzg.k fd;k
ftlds fiz; Lokeh us nq%[k lgdj e`R;q

    izkIr dh vkSj e`rdksa esa ls iquZthfor
    gksdj LoxkZjksg.k }kjk lkURouk iznku
    dh tks isUrsdksLr ds fnu ifo=kRek ls
   Hkjiwj gqvk
ftlus cgqr ls yksxksa dks fo'oklh cuk;k
ftlus ifo=kRek dh 'kfDr }kjk cgqr ls

   vn~Hkqr peRdkj fd;s
ftluss ,d vU/kfo'oklh jktk dks 'kkjhfjd

   o vk/;kfRed e`R;q ls cpk;k
ftlus 'kSrku ds iwtuh; LFkkuksa ij 'kkfUr

   LFkkfir dh
ftlus ,d det+ksj jktdqekj dks mlds

   'kfDr'kkyh 'k=q ds lkFk 'kkfUr dk;e
   jgus dh Hkfo";ok.kh dh
ftlus [krjukd liks± ls euq"; dks gkfu

   igq¡pkus dh 'kfDr Nhu yh
ftlus v/kfeZ;ksas dh /kefd;ksa dks u lgrs

   gq, lkgl ds lkFk [zkhLrh; f'k{kk yh
ftlus vius vfr ifo= efgeke; Lokeh

   ds izse ds dkj.k d"V >sys
vkidk vuqokD;&     ge rq> ls ek ¡xrsge rq> ls ek ¡xrsge rq> ls ek ¡xrsge rq> ls ek ¡xrsge rq> ls ek ¡xrs
g S a ] gekjh lquAgS a ] gekjh lquAgS a ] gekjh lquAgS a ] gekjh lquAgS a ] gekjh lquA
fd rw gekjs ifo= /keZxq: dh j{kk rFkk

ifo= dyhfl;k esa 'kkfUr vkSj ,drk LFkkfir

  lc lnkpkj ds dk;Z Loa;
vius ?kj ls gh 'kq: gksrs gSa] tks
lekt dk ewy rRo gS] tgk¡ ij
lHkh ln~xq.kks a o thou ds
ewY;ksa dk mn~xe gS vkSj tgk¡
ij ,d O;fDr ds pfj= dh
uhao j[kh tkrh gSA

djsxk
fd lHkh v/kehZ vkSj vfo'oklh lR; fo'okl

   dh vksj foeq[k gksa]
fd gekjs ân;ksa esa fo'okl] vk'kk vkSj

   n;kyqrk dh o`f¼ gks]
fd ge lHkh cqjs fopkjksa ls vyx jgsa vkSj

   'kSrku ds Qans ls cps jgsa]
fd rw mu lHkh dk lgk;d o laj{kd cus

   tks rsjk vknj djrs gSa]
fd rw gesa lHkh cqjkbZ;ksa vkSj cqjkbZ ds voljksa

   ls cpk;sxk]
fd rw gesa gekjh e`R;q ds le; 'kSrku o

   mldh nq"VkRekvksa ds izdksi ls cpk;sxk]
gs bZ'oj ds eseus] tks lalkj ds iki gj ysrk
gS & gesa {kek djA
gs bZ'oj ds eseus] tks lalkj ds iki gj ysrk
gS & gekjh lquA
gs bZ'oj ds eseus] tks lalkj ds iki gj ysrk
gS & ge ij n;k djA
gs gs gs gs gs lUr ;wnl] lUr ;wnl] lUr ;wnl] lUr ;wnl] lUr ;wnl] gekjs fy, izkFkZuk djgekjs fy, izkFkZuk djgekjs fy, izkFkZuk djgekjs fy, izkFkZuk djgekjs fy, izkFkZuk dj
&fd ge jozhLr ds izfrKkvksa ds ;ksX;
cu tk;saA
ge i z kFk Zuk djs age i z kFk Zuk djs age i z kFk Zuk djs age i z kFk Zuk djs age i z kFk Zuk djs a     & gs izHkq] rwus vius lUr
;wnl ds }kjk gesa vius uke dk Kku fn;k gSA
gesa ,slh d`ik iznku dj fd ge lHkh xq.kksa esa
vkxs c<+rs gq, mldh vuUr efgek dks lkFkZd
cuk ldsa vkSj bl efgek dh fLFkjrk }kjk gekjh
ifo=rk esa c<ksÙkjh gksrh tk;sA mlh gekjs izHkq
;s'kq [zkhLr ds }kjkA vkesuA

ßiq=kksa !firk dh f'k{kk /;ku ls lquksA
mldk ikyu djus esa rqEgkjk dY;k.k gSA
izHkq dk vkns'k gS fd lUrku vius firk dk
vknj djs; mlus ekrk dks vius cPpksa ij
vf/kdkj fn;k gSA tks vius firk ij J)k
j[krk gS] og vius ikiksa dk izk;f'pr
djrk gS vkSj tks viuh ekrk dk vknj
djrk gS] og ekuks /ku dk lap; djrk gSA
tks vius firk dk lEeku djrk gS] mls
viuh gh lUrku ls lq[k feysxk vkSj tc
og izkFkZuk djrk gS] rks bZ'oj mldh lqu
ysxkA tks vius firk dk vknj djrk gS]
og nh?kkZ;q gksxkA tks viuh ekrk dks lq[k
nsrk gS] og izHkq dk vkKkdkjh gSA tks izHkq ij
J)k j[krk gS] og vius ekrk&firk dk
vknj djrk vkSj mudh lsok oSls gh djrk
gS] tSls nkl vius Lokeh dh lsok djrk gSA
opu vkSj deZ ls vius firk dk vknj
djks] ftlls rqe dks mldk vk'khokZn
izkIr gksA firk dk vk'khokZn mlds iq=kksa dk
?kj lqn`<+ cukrk gS] fdUrq ekrk dk

 vfHk'kki mldh uhao m[kkM+ nsrk gSA
vius firk ds vieku ij xkSjo er

djks] mldk vi;'k rqedks 'kksHkk ugha nsrkA
firk dk lEeku euq"; dk xkSjo gS vkSj ekrk
dk vi;'k iq=k dks 'kksHkk ugha nsrkA iq=k! vius
cw<+s firk dh lsok djksA tc rd og thrk
jgrk gS] mls mnkl er djksA ;fn mldk
eu nqcZy gks tk;s] rks ml ls lgkuqHkwfr j[kksA
vius LokLF; dh meax esa mldk vuknj er
djks; D;ksafd firk dh lsok&'kqJw"kk ugha HkqykbZ
tk;sxh] og rqEgkjs ikiksa dk izk;f'pr vkSj
rqEgkjh /kkfeZdrk le>h tk;sxhA yksx
rqEgkjh foifÙk ds fnu rqe dks ;kn djsaxs vkSj
rqEgkjs iki /kwy esa ikys dh rjg xy tk;saxsA
tks vius firk dk R;kx djrk] og
bZ'k&fuUnd ds cjkcj gSA tks viuh ekrk dks
nq%[k nsrk gS] og bZ'oj }kjk vfHk'kIr
gSAÞ¼izoDrk&xzUFk 3:2-18½

le; vk x;k gS fd lHkh bl opu dh xgjkbZ
dks le>sa vkSj vius&vius drZO;ksa dks Hkyh&HkkfUr
le>saA ugha] rks urhtk ogh gksxk tSls ge jkst+
v[kckjksa esa i<+rs ;k lekpkjksa esa ns[krs o lqurs gSa&

ifjokjksa esa QwV] c¡Vokjk] >xM+s] ywVekj] /kks[ksckt+h]
vU;k;] vR;kpkj] gR;k¡, bR;kfnA lHkh euq";
HkkbZpkjs ls jgsa u fd ykpkjh ls( lHkh ,d&nwljs dk
nq%[k ck¡Vsa u fd ?kj] t+ehu o tk;nkn dk c¡Vokjk
dj vyx gks tk;sa( lHkh ,d&nwljs dks
vknj&lEeku nsa o iz'kalk djsa u fd fdlh dk
vieku ;k vi;'k dj nq'euh eksy ysa( lHkh
,d&nwljs dh fu%LokFkZ lsok o enn djsa] u fd
nwljksa dk bLrseky dj gj le; viuk Qk;nk o
eryc fudkysaA

vkSj ;g lc lnkpkj ds dk;Z 'kq: gksaxs Loa;
vius ?kj ls gh] tks ,d lekt dk ewy rRo
gS] tgk¡ ij lHkh ln~xq.kksa dk mn~xe gS] tgk¡ ij
,d O;fDr ds pfj=k dh uhao j[kh tkrh gSA vius
?kj esa vius cw<+s ekrk&firk o chekj] det+ksj
lEcfU/k;ksa dh vki vPNh rjg ls ns[k&js[k djsaA
vki ykijokg o vkylh u cusa] ij mUgsa lkURouk
nsa] <+kjl c¡/kk;saA mudh ifjfLFkfr dks vuns[kk u
djsa ij mudh lgk;rk ds fy, rRij jgsaA ;gh
,d lqiq=k dh] ,d vPNs HkkbZ dh] ,d lTtu dh]

,d vPNs ukxfjd dh] ,d /kkfeZd euq"; dh vkSj
,d bZ'oj ds lUrku dh igpku gSA

ßtks I;kj djrk gS] og bZ'oj dh
lUrku gS vkSj bZ'oj dks tkurk gSA tks I;kj
ugha djrk] og bZ'oj dks ugha tkurk;
D;ksafd bZ'oj izse gS ---vkSj tks izse esa n`<+
jgrk gS] og bZ'oj esa fuokl djrk gS vkSj
bZ'oj ml esaA ---gesa elhg ls ;g vkns'k
feyk gS fd tks bZ'oj dks I;kj djrk gS] mls
vius HkkbZ dks Hkh I;kj djuk pkfg, D;ksafd
;fn og vius HkkbZ dks] ftls og ns[krk gS]
I;kj ugha djrk] rks og bZ'oj dks] ftls
mlus dHkh ns[kk ugha] I;kj ugha dj
ldrkA ---og >wBk gS] tc og ;g dgrk gS
fd eSa bZ'oj ls I;kj djrk gw¡ vkSj og vius
HkkbZ ls cSj djrk gksA ---ge opu ls ugha]
deZ ls] eq[k ls ugha] ân; ls ,d nwljs dks
I;kj djsaA blh ls ge tku tk;saxs fd ge
lR; dh lUrku gSa vkSj tc dHkh gekjk
vUr%dj.k ge ij nks"k yxk;sxk] rks ge
bZ'oj ds lkeus vius dks vk'oklu ns
ldsaxsAÞ¼1 ;ksgu 3:18-19; 4:7-8, 16, 20-
21½



                                                                                                                                                                                                                                                                

( 3 )

---rqe ij] tks eq> ij J)k j[krs gks] /keZ ds lw;Z dk mn; gksxk vkSj mldh fdj.ksa rqEgsa LokLF; iznku djsaxhA
rc rqe mlh izdkj mNyus yxksxs] tSls cNM+s ckM+s ls fudy dj mNyus&dwnus yxrs gSaAÞ¼eyvkdh 3:20½

thfor ijes'oj ds vn~Hkqr lk{;& thou&/kke ls
mlds  Li'kZ a  }kjk  esjh  15  lky  iqjkuh
xfB;k dh chekjh  ,dk,d  xk;c  gks  xbZ!

çHkq ;s'kq dh Lrqfr] /kU;okn vkSj
efgekA

eSa] lquhrk nsoh
¼mez&50 o"kZ½] fiNys
15 lkyksa ls 'kjhj
nnZ ls dkQh ijs'kku
Fkh] bruk fd eSa
pyus&fQjus esa ykpkj
gksdj fcLrj ij

lkyksa ls iM+h gqbZ FkhA
;g nnZ esjh ,M+h ls 'kq:
gksdj /khjs&/khjs lkjs 'kjhj
esa QSy x;kA fcgkj esa
iVuk ,oa Hkkxyiqj ftys
esa] fnYyh esa l¶njtax
gLirky o esfMdy es]
cYycx<+ b-,l-vkbZ-

gLirky esa bR;kfn lHkh MkWDVjksa ls bykt
djok;k ij dksbZ Qk;nk ugha gqvk vkSj
mUgksaus tokc ns fn;kA bykt ij ,d yk[k
:i;s ls Hkh vf/kd [kpZ gks x;sA esjh csVh
gh lcdk [kkuk cukrh Fkh vkSj eq>s jksVh rksM+
dj f[kyk;k djrh Fkh D;ksafd esjs gkFkksa dh
Å¡xfy;k¡ dM+d gksdj eqM+ xbZ Fkha vkSj
[kqyrh ugha FkhaA MkWDVjksa us eq>s pkoy] ngh]
dsyk bR;kfn dk ijgst djus dks dgk FkkA
esjh ikpu 'kfDr Hkh det+ksj gks xbZ Fkh vkSj
vDlj eq>s mfYV;k¡ gks tkrh FkhaA

esjh ,slh gkyr ns[kdj esjh nsojkuh ds
HkkbZ us eq>s thou&/kke esa gks jgs peRdkjksa
ds fo"k; esa cRkk;kA eSa rc ls gj brokj
izkFkZuk esa 'kkfey gksus yxhA esjh gkyr ml
fnu ls vf/kd lq/kjh tc eSa thou&/kke
lSDVj 22 esa  izkFkZuk esa 'kkfey gqbZA rc ls
esjh Å¡xfy;k¡ ueZ gks xbZa] esjs ?kqVuksa dk nnZ
xk;c gks x;k] eSaus nok¡, ysuh NksM+ nha] esjs
?kj esa 'kkfUr vkSj [kq'kh ykSV vkbZ] esjk isV
Bhd gks x;k vkSj eSa pkoy Hkh [kkus yxhA
eSa vc nok ds :i esa fo'okl ds lkFk dsoy
thou&/kke ls vk'kh"k fd;k gqvk rsy 'kjhj
ij yxkrh gw¡ vkSj izfrfnu izkFkZuk dj izHkq
dk ykWdsV /kks;s gq, ikuh dks ihrh gw¡ ftlls
eq>s vkjke feyrk tk jgk gSA

vkt ;gk¡ Lrqfr djrs le; eSaus n'kZu esa
ns[kk fd ckyd ;s'kq lQsn diM+ksa esa LVst ls
py dj esjh vksj vk jgs gSaA esjs gkFkksa dh
Å¡xfy;k¡ mUgsa Nwus ds fy, [kqy xbZa ij eSa mUgsa
Nw u ldhA rc mUgksaus eq>s mB dj viuh

15 o"kk±s ds ckn feyk izHkq ls lUrku dk nku

çHkq ;s'kq dh Lrqfr] /kU;okn vkSj efgekA
eSa] xqfM;k] ;gk¡ thou&/kke esa fiNys 2

lkyksa ls izkFkZuk lHkk esa Hkkx ys jgh gw¡A esjh
'kknh jke dsoy ls 15 o"kZ igys gqbZ Fkh
ysfdu gesa vc rd dksbZ lUrku dh izkfIr
ugha gks ldh FkhA rhu ckj eq>s xHkZ Bgjk
Fkk ij rhuksa ckj cPps dks cpk;k u tk
ldkA geus Qjhnkckn o fnYyh ds MkWDVjksa
ls dkQh bykt djok;kA

 fiNys lky fdlh efgyk ds crkus ij
eq>s ;gk¡ Þthou&/kkeß esa çkFkZuk ds t+fj;s
gks jgs peRdkjksa ds fo"k; esa irk pykA rc
ls eSa gj g¶rs thou&/kke esa vkus yxhA izHkq
us gekjh izkFkZuk lqu yh vkSj eSa tYn gh
xHkZorh gqbZA ij rhu eghus igys MkWDVj us
tk¡p djus ij gesa ;g crk;k Fkk fd cPpk
LoLFk gS vkSj blfy, og cM+s vkWijs'ku ls
gh gksxkA bl ckr dks ysdj ge fpfUrr rks
gq, ij geus izkFkZuk dj lc dqN izHkq ;s'kq
ds pj.kksa esa lkSai fn;kA thounkrk izHkq&bZ'oj
dh Ñik ls gekjs lwus ifjokj esa nks eghus
igys ,d yM+ds dk tUe fcuk fdlh
vkWijs'ku ds gh gks x;kA ge vkt vius
cPps dss lkFk izHkq ds bl vnHkqr dk;Z dh
xokgh nsus vk;s gSaA çHkq ;s'kq dh bl cgqewY;
ojnku ds fy, rFkk gekjk fo'okl mu ij
n`<+ djus ds fy, ge mls djksM+ksa ckj /kU;okn
nsrs gSaA vkYysyw;kA    xqfM;k & jke dsoy]

    Qjhnkckn
mldh iRuh ck¡> FkhA mlds dHkh

lUrku ugha gqbZ FkhA izHkq dk nwr mls
fn[kkbZ fn;k vkSj mlls ;g cksyk] Þvki
ck¡> gSaA vkids dHkh lUrku ugha gqbZA
fdUrq vc vki xHkZorh gksaxh vkSj iq=k izlo
djsaxhAß ¼U;k;drkZvksa 13:2-3½
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D;k vki fpfUrr-----------gSa \
D;k vki nq%[kh-----------gSa \
D;k vki jksxh-----------gSa \
D;k vki ds eu esa v'kkfUr-----------gS \

vkidks lkURouk nsus ds fy, ,d
txg gSA og gS ̂thou&/kke*A vki lUr
vUFkksuh Ldwy] lSDVj-9 Qjhnkckn esa
gj jfookj çkr% 9:30 cts ls 1:00 cts
rd ^thou&èkke* Qjhnkckn }kjk
vk;ksftr çkFkZuk lHkk esa Hkkx ysdj izHkq
;s'kq ds vuqxzgksa dks çkIr dj ldrs gSaA

çfr;ksfxrk ds fu;e
d½ çfr;ksfxrk ds mÙkj vxys eghus ds
20 rkjh[k rd gekjs ikl igq¡p tkus
pkfg,¡A mÙkj ,d iksLV dkMZ ;k fpëh
esa bl irs ij fy[k  Hksft, & thou&
/kke] edku ua0 696] lSDVj&22]
Qjhnkckn&121005] gfj;k.kkA
[k½ viuk uke o irk Li"V 'kCnksa esa
fyf[k,A çfr;ksfxrk dh la[;k ,oa
'kh"kZd fy[kuk t+#jh gSA lHkh mÙkj¼ç'u
la[;k lfr½ Øekuqlkj gksus pkfg,¡A
x½ buke flQZ mu çfr;ksfx;ksa dks feysxk
tks yxkrkj rhu çfr;ksfxrkvksa ds
lgh&lgh mÙkj le; ij nsaxsA
?k½ çfr;ksfxrk ds lgh mÙkj vxys ekg
ds çdk'ku esa crk;s tk;saxsA
³½ lgha mÙkjksa ls feykus ds fy, vius
mÙkjksa dh ,d çfr vius ikl Hkh j[kasA
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 H  H  H  H  H ckbZfcy çfr;ksfxrk HHHHHd
        8½ izsfjr & pfjr

c½  v/;k; 7-9
    izfjr&pfjr ds xzUFk ds v/;k; 7 ls 9
rd ls fy;s x;s çLrqr okD;ksa esa fjDr LFkku
Hkjsa] mudh okD;ka'k la[;k v/;k; lfgr
crk;sa rFkk mÙkj esa ;g Hkh fy[ksa fd ;s okD;
is=kql] lkÅy] LrsQuql o fQfyi esa ls
fdlus dgs\

1½ eSa ___ dks [kqyk vkSj _____ ds _____
fojkteku ekuo ____ dks ns[k jgk gw¡A

2½ _____! vki____ gSa\
3½ eSa ns[k jgk gw¡ fd ____ dh  _________

ls  dwV&dwV dj  Hkjs gks vkSj _____  dh _____
ls tdM+s gq, gksA

4½ ________us bZ";kZ ds dkj.k _____dks
csp fn;k vkSj og ____ns'k igq¡ps] fdUrq
_____muds lkFk jgkA

5½ ___tks____jgs gSa] D;k mls_______gSaA
6½ _____! mBksA
7½ vkids ____ us  fdl _____ ij _____

ugha fd;ka\
eSa] ;s'kq] rqels dgrk gw¡] fuU;kucs /kfeZ;ksa dh vis{kk ftUgsa i'pkrki dh vko';drk ugha
gS] ,d i'pkrkih ikih ds fy, LoxZ essa vf/kd vkuUn euk;k tk;sxkA¼lUr ywdl 15:7½

8½ ____! ;s'kq ____ rqe dks ____djrs gSaA
fiNyh izfr;ksfxrk ds lgh mÙkj
       8½ izsfjr & pfjr

b½  v/;k; 4-6

1) fuMj] efUnj] turk] f'k{kkA¼5:20½
bZ'oj ds nwr us dgk

2) O;fDr] efUnj] ewlk] fuUnkA¼6:13½
>wBs xokgksa us dgk

3) ijeikou] ;s'kq] LokLF;ykHk]
peRdkjA¼4:30½ is=kql vkSj ;ksgu
ds vius yksxksa us dgk

4) bZ'oj] vki] feVk] fojks/khA¼5:39½
xekfy,y us dgk

5) rqe] lkeF;Z] uke] dkeA¼4:7½
iz/kku;ktd o egk;ktd&oxZ ds
lHkh lnL;ksa us dgk

6) vius] vkRek] cqf)eku] bZekunkjA
¼6:3½ ckjg izsfjrksa us dgk

7) fu.kZ;] bZ'oj] bZ'oj] yksxksaA¼4:19½
is=kql vkSj ;ksgu us dgk

8)ugha] bZ'oj] >wBA¼5:4½ is=kql us dgk

xokgh nsus dks dgkA gSjkuh dh ckr ;g Fkh fd rHkh eq>esa 'kfDr dk lapkj&lk gqvk vkSj
eSa vpkud gh [kq'kh ls mB [kM+h gks xbZ] tks eSa vius >qdh gqbZ dej ds dkj.k igys ugha
dj ldrh FkhA eSa lh/ks pydj LVst ij xokgh nsus ds fy, vk xbZA izHkq ;s'kq us eq>s paxk
djds eq>s ,d u;k thou fn;k gSA eq> ikih ds /kU;okn ds 'kCn mldh efgek o 'kfDr
dk c[kku djus esa vleFkZ gSaA vkYysyw;kA lquhrk nsoh] Qjhnkckn

izkFkZuk ds nkSjku bu yksxksa dks izHkq dh Ñik ls fcuk lgkjs
ds pyus dh 'kfDr feyh] iSjksa ds nnZ ls eqfDr feyh!

firk ftl rjg vius iq=kksa ij n;k
djrk gS] izHkq mlh rjg vius HkDrksa ij
n;k djrk gSA¼Lrks=k&xzUFk 103:13½

feLlk cfynku dk le;%
gj brokj & 'kke 6:30 cts
izfrfnu & izkr% 10:30 cts  feLlk
cfynku p<+k;k tkrk gSA ;gk¡ ij 24
?k.Vs vkjk/kuk gksrh gSA vki Hkh gekjs
lkFk izkFkZuk esa Ókfey gks ldrs gSaA

edku u0-696/lSDVj-22 Qjhnkckn esa


